
充実した夏休みを過ごそう！
4 か月が過ぎ、新しいクラスにも慣れ子どもたちが力を発揮できるようになり、これからの子どもたちの成長が楽しみ

になってきました。また、お忙しい中、個人面談へのご参加ありがとうございました。これから伸ばしていきたいこと・課

題として改善していきたいことなど、お子さんの今後についてたくさんお話しできたことに感謝しています。これからもご

家庭と連携・協力して、年度の終わりには成長した姿でいられるように育てていきたいと思います。

そして、明日から子どもたちが待ちに待った夏休みです。夏休みならではの体験をたくさんして、一皮向けた子どもた

ちと、夏休み明けに会えるのを楽しみにしています。そのためには、規則正しい生活をおくること、計画的に学習を進め

るこ、ご家庭で遊びや生活のルールをしっかりと定めること、以上の３つの点を作ってほしいです。よろしくお願いします。

☆お知らせとお願い☆

●夏休みの生活について●

・規則正しい生活を心がけましょう。

・安全に生活しましょう。学校から出されている「夏休みの過ごしかた」等を参照してください。

夏休み中、転居が決まる・事故にあうなどがあった場合には、すぐに 学校・担任まで、ご連絡ください。また、不審

者等については、まず１１０番に通報してください。

・公園での遊び方に気を付け、周りや次に使う人のことを考えて遊びましょう。

・家庭のＳＮＳルールを話し合って、家族でＳＮＳツールやゲームをするときの約束を決めておきましょう。

・お金の使い方に注意する、大人がいない時に家に上げない等、家庭での約束を守りましょう。

・夏休みならではの体験や活動をしましょう。感染症や熱中症に関する対策を心掛けてください。

●持ち物の整理●

夏休み明けに気持ちよく授業を再開できるように、持ち物の整理をしておきましょう。

整理する物

□筆箱の中身 ・・・鉛筆５本、赤青鉛筆各１本ずつ、消しゴム、定規、

不要なものがはいっていないようにして下さい。

□道具箱 ・・・のり、はさみ、色鉛筆、ホチキス、セロテープは入っているか など。

□防災頭巾 ・・・カバーの洗濯、修理。

□校帽・紅白帽・・・ゴムは伸びていないか。

□上履き ・・・洗う、サイズ確認。

□習字・絵の具セット、音楽バッグ・・・中身を点検、リコーダーの掃除。

□ノートの補充・・・同じマスの物を用意。

※社会科の教科書2冊、理科の教科書1冊を配布しています。国語、算数の道具と同様、なくさないようにして

下さい。

↑用意ができたらチェックしよう！
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●夏休み中のオンライン朝の会について

８月２９日、30日、8時 30分から 15分間オンライン朝の会を行います。子どもたちが安心して、9 月 2日から登

校できるように担任と顔を合わせて健康観察を行います。学校では、各担任がオンライン朝の会に子どもたちが参加

できるよう、8時 25分までに準備を整えるようにします。子どもたちと会えるのを楽しみにしています。なお、旅行など

で参加できない場合は、参加できなくても構いません。

●夏休み明けについて●

授業再開：９月２日（月）５時間授業（給食あり）

【持ち物】時間割は、連絡帳やクラスルームをご覧ください。

□ 筆記用具 □ 防災頭巾 □ 雑巾２枚（記名1枚、無記名1枚） □ iPad

□ 白衣（当番だった人） □ 上履き □ 夏休みの宿題

□ 道具箱（点検済み）…３日（火）でもよい。 □ 社会の教科書2冊 □ 理科の教科書

□ ランチョンマット・マスク（マスクは当番でなくても用意しておきましょう。）

【夏休み明けの主な行事予定】

９月 ４日（水） 委員会活動（代表委員は５時間）

９月 ５日（木） 夏休み作品展開始（～７日）

９月 ７日（土） 土曜授業公開日 道徳授業地区公開講座

９月 ９日（月） クラブ活動 避難訓練

９月２６日（木） プラネタリウム見学

●夏休みの宿題について●

①★自由研究

調べ学習、絵画・工作、料理・裁縫、実験・観察記録、旅行記など。

理科に関する自由研究については、中野区科学展の学校代表として出品される可能性があります。

挑戦できる人はやってみましょう。

名札は、貼らずに学校に持ってきてください。

テーマ例

・漢字の部首 ・日本語と外国語 ・ことわざ ・四字熟語 ・日本の古典

・数のふしぎ ・東京について ・中野区について

・旅行体験記 ・いろいろな国の言葉

・いろいろな国のこと ・世界遺産について ・動物や虫について

・花などの植物について ・いろいろな実験や観察 ・人の体 ・電気のこと

・星や月 ・恐竜 ・新聞記事から ・好きなスポーツ

・好きな人物 ・わたしの料理 ・いろいろな楽器

・工作 ・絵も自由研究の一つです。

※まだまだ研究テーマはたくさんあります。特に身の回りの生活からテーマが見つかることも

あります。

※自由研究のまとめ方について、詳しくは裏面をご覧ください。



②★読書記録(水色)、読書感想文のメモ

いろいろな本をたくさん読みましょう。

９月に読書感想文を書きます。その時にスムーズに書けるように、「読書感想文じゅんびメモ」を書きます。うら

面にある説明を読んでからすすめるようにしましょう。

③★漢字・計算プリント（６枚）

配布した答えをみて、丸つけ・直しまでやりましょう。直しは赤で行いましょう。

●漢字プリント：４～5月・まとめ 1枚ずつ / ●計算：小数のたし算２枚、小数のひき算 2枚

④★ミライシード～ドリルパーク～

●かだい

ドリルパークの課題で算数・理科・社会を出します。送られた課題に取り組みましょう。

既に取り組んでいる人も、もう一度夏休み期間中に復習しましょう。

●総合学力調査ふりかえり

学力調査の結果に基づいて、それぞれにあった問題が出題されます。3年生の内容の振り返りに

取り組みましょう。

⑤★地域安全マップ作り

９月に総合の学習で地域安全マップを持ち寄って交流します。自分たちが生活する地域をお家の人と

一緒にめぐりましょう。気付いたことをオクリンクに書き込んだり写真を貼り付けたりしましょう。

●地域めぐりについて●

準備するもの

・地図（オクリンク内） ・iPad ・帽子 ・水筒

【地域安全マップの作り方】

※記録写真は、写真をとってよいかお家の人と相談してください。

（保護者同伴の上で撮影するようにお願いいたします。）

⑤オクリンクに撮った写真と説明をまとめる。

①オクリンクで自分の住んでいる地域の地図を見て、きけんな場所や安全な場所がどんなところか事前

にたしかめる。

②お家の人と、地域を歩きながら「きけんな場所」や「安全な場所」だと思ったところに、地図にスタ

ンプをつける。

③どんなところが「きけん」「安全」と思ったのかをオクリンクにメモする。

④個人情報が分からないように気を付けながら、iPad で写真をとる。



●自由研究のまとめ方●

研究したことを分かりやすくまとめるために書くとよいところをまとめました。

ぜひ、参考にしてください。（『たのしい理科４年』教科書７６～７７ページ）

【書き方・進め方】

①調べようと思ったわけ（身近にある現象から、気になったことやふしぎに思ったことなど）

②予想

③計画（手順・材料・調べ方・実験の進め方など）

④結果・成果（どんなデータであれ、そのまま書くこと）

⑤考察（実験の結果から分かったこと、どうしてそのような結果になったのかなど）

⑥研究のまとめ（思ったこと、次に調べてみたいことなど）

⑦参考文献（使った本や資料）


